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YKSI KYSYMYS: 

Lasten ja nuorten somen käyttökielto ja kansalaismielipide 

Julkaistu 18.8.2026 klo 6.00 

Mitä mieltä olet väittämästä: Sosiaalisen median käyttö tulee 
kieltää alle 15-vuotiailta? 

 

53 % 
kaikista vastaajista on samaa mieltä siitä, 
että some tulee kieltää alle 15-vuotiailta 

59 % 
kokoomuksen ja perussuomalaisten 
kannattajista kannattaa somekieltoa 

45 % 
vasemmistoliiton kannattajista kannattaa 

kieltoa 

Tulokset puoluekannatuksen mukaan 

Kokoomuksen ja perussuomalaisten äänestäjistä 59 prosenttia on kiellon kannalla, SDP:n äänestäjistä puolestaan 57 

prosenttia. Vasemmistoliiton (45 %) ja Vihreiden (46 %) äänestäjät suhtautuvat nuorten somekieltoon selvästi 

varauksellisemmin. Näistä vastaajista useampi kuin muissa suurissa puolueissa on kieltoa vastaan tai ei osaa sanoa 

kantaansa. Pienten puolueiden (KD, Liike Nyt, RKP, Muu) tulokset perustuvat alle 20 vastaajaan, joten niitä pitää tulkita 

suuntaa-antavina. 

Kysymys: Mitä mieltä olet väittämästä: Sosiaalisen median käyttö tulee kieltää alle 15-vuotiailta? 

Puoluekannatus Samaa mieltä, % Vastaajien määrä 

Kokoomus 59 122 

Perussuomalaiset 59 98 

SDP 57 150 

Keskusta 48 94 

Vihreät 46 82 

Vasemmistoliitto 45 143 

RKP* 56 17 

Liike Nyt* 65 16 

Kristillisdemokraatit* 74 13 

Muu* 48 11 

Ei äänestäisi 54 40 

Ei osaa sanoa 50 213 
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*Otoskoko alle 20 vastaajaa, minkä takia tulos suuntaa-antava (virhemarginaali huomattavasti keskimääräistä suurempi). 

​
Tulokset iän ja sukupuolen mukaan 

Vastauksia sukupuolen perusteella arvioidessa erot ovat pieniä. Naisista 54 prosenttia ja miehistä 51 prosenttia kannattaa 

lasten ja nuorten somekieltoa. Ikäryhmien välillä eroja on hieman enemmän. Somekiellon kannatus on heikointa 

nuorimmilla aikuisilla (18–24-vuotiaat, 45 %) ja vahvinta  vanhimmissa ikäryhmissä (75+ vuotta, 56 %). Somerajoitusten 

kannatus ei kuitenkaan kasva suoraviivaisesti iän myötä, sillä 45–54-vuotiaiden ryhmässä tuki notkahtaa 48 prosenttiin. 

Kysymys: Mitä mieltä olet väittämästä: Sosiaalisen median käyttö tulee kieltää alle 15-vuotiailta? 

Ikäryhmä Samaa mieltä   % Vastaajien määrä 

18–24 v. 45 94 

25–34 v. 54 157 

35–44 v. 55 162 

45–54 v. 48 145 

55–64 v. 54 154 

65–74 v. 53 147 

75+ v. 56 141 

 

Sukupuoli Samaa mieltä (top2), % Vastaajien määrä 

Nainen 54 509 

Mies 51 491 

​
Johtopäätökset 

Somen kieltäminen alle 15-vuotiailta nauttii suomalaisten enemmistön tukea. Kyselytulosten perusteella voi todeta, että  

kyse ei ole kuitenkaan vain lapsi- ja perhepoliittisesta kysymyksestä, vaan suhtautuminen asiaan asettuu osaksi laajempaa 

oikeisto–vasemmisto -jakoa. Oikeistopuolueiden äänestäjät kannattavat lasten ja nuorten sosiaalisen median käytön 

tiukempaa sääntelyä selvästi useammin kuin vasemmiston äänestäjät. Vastaajien iän näkökulmasta tarkasteltuna 

nuorimmat aikuiset suhtautuvat kieltoon varauksellisimmin, kun taas vanhimmat ikäryhmät kannattavat kieltämistä 

eniten.  

 

Ajatuspaja Toivo – Yksi kysymys, 18.8.2026  |  Alle 15-vuotiaiden sosiaalisen median käyttö 



   ​

 

 

Tutkimuksen toteutus 

Iro Researchin Tuhat suomalaista -tutkimuksen tiedonkeruu tehtiin internetissä Iro Researchin valtakunnalliseen 

IroNet-kuluttajapaneeliin. Tutkimushaastatteluja tehtiin yhteensä 1000. Otos painotettiin iän, sukupuolen sekä 

maakunnan mukaan vastaamaan suomalaista väestöä valtakunnallisesti. Tutkimuksen tiedonkeruuaika oli 14.–22.4.2026. 

Tutkimuksen tilastollinen virhemarginaali on maksimissaan n. ±3,2 prosenttiyksikköä. Tutkimusaineisto validoidaan 

vastaajan ja annettujen vastausten suhteen: validointi tehdään vertaamalla paneelihallintajärjestelmän ja vastausten 

taustatietoja keskenään, analysoimalla annettuja vastauksia ja lomakkeen täyttöastetta sekä erinäisin 

loogisuustarkistuksin. 
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Lisätietoja: 
Raine Tiessalo, ajatuspaja Toivon toiminnanjohtaja 
+358 50 4355 898 
raine.tiessalo@toivoajatuspaja.fi 
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